
令和８年の月別の自殺者数について
１　自殺者総数

合　計 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月
4,372 1,502             1,326             1,544             -                   -                   -                   -                   -                   -                   -                   -                   -                   

う ち 男 3,044 1,060             923                1,061             
う ち 女 1,328 442                403                483                

２　都道府県別自殺者数
合　計 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

181 57                 54                 70                 
42 7                   17                 18                 
46 16                 14                 16                 
96 28                 32                 36                 
42 12                 9                   21                 
32 7                   14                 11                 
74 29                 22                 23                 

522 170                168                184                
101 33                 30                 38                 
70 29                 16                 25                 
78 30                 29                 19                 

264 79                 86                 99                 
225 95                 56                 74                 
234 75                 69                 90                 
91 27                 34                 30                 
39 12                 12                 15                 
92 34                 29                 29                 

121 39                 45                 37                 
35 6                   13                 16                 
14 -                   -                   14                 
28 8                   12                 8                   
92 39                 24                 29                 

251 90                 66                 95                 
47 23                 16                 8                   
55 22                 13                 20                 
91 41                 24                 26                 

241 107                64                 70                 
208 73                 63                 72                 
57 16                 15                 26                 
31 11                 9                   11                 
12 4                   4                   4                   
25 4                   10                 11                 
73 26                 24                 23                 
80 24                 23                 33                 
61 23                 18                 20                 
16 5                   4                   7                   
22 9                   3                   10                 
50 22                 9                   19                 
30 5                   17                 8                   

208 71                 67                 70                 
14 -                   2                   12                 
29 10                 11                 8                   
69 22                 22                 25                 
42 16                 12                 14                 
46 12                 14                 20                 
63 22                 23                 18                 
32 12                 8                   12                 

※　自殺者数は、死体が発見された都道府県及び月に計上している。

（３月末の暫定値）

【令和８年４月10日集計】
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