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学校における
安全教育に係る根拠法令等



学校教育法

第２１条

八 健康，安全で幸福な生活のために必要な

習慣を養うとともに，運動を通じて体力を養い，

心身の調和的発達を図ること。



学習指導要領

学習指導要領は，国会で制定された「学校教育法」の規定をうけて
「学校教育法施行規則」で定められており，法体系に位置付けられて
いることから，国民の権利義務に関係する「法規」としての性質を有す
るものと解される。

【参考】学習指導要領の法規としての性質を認めた判決例

✓伝習館高校事件（平成2年1月18日最高裁判決）

✓旭川学力テスト事件（昭和51年5月21日最高裁判決）

✓大阪府立東淀川高校日の丸掲揚損害賠償請求事件

（平成8年2月22日大阪地裁判決）



学習指導要領

小学校 「安全」 ・・・ １３４か所

中学校 「安全」 ・・・ １３３か所

高等学校 「安全」 ・・・ ３４５か所

幼稚園 「安全」 ・・・ １１か所

↑

（教育要領）



小学校学習指導要領

総則

学校における体育・健康に関する指導を，児童の発達の段階を考慮
して，学校の教育活動全体を通じて適切に行うことにより，健康で安全
な生活と豊かなスポーツライフの実現を目指した教育の充実に努める
こと。特に，学校における食育の推進並びに体力の向上に関する指導，
安全に関する指導及び心身の健康の保持増進に関する指導について
は，体育科，家庭科及び特別活動の時間はもとより，各教科，道徳科，
外国語活動及び総合的な学習の時間などにおいてもそれぞれの特質
に応じて適切に行うよう努めること。また，それらの指導を通して，家庭
や地域社会との連携を図りながら，日常生活において適切な体育・健
康に関する活動の実践を促し，生涯を通じて健康・安全で活力ある生
活を送るための基礎が培われるよう配慮すること。



小学校学習指導要領

総則

各教科等において身に付けた知識及び技能を活用し
たり，思考力，判断力，表現力等や学びに向かう力，人
間性等を発揮させたりして，学習の対象となる物事を捉
え思考することにより，各教科等の特質に応じた物事を
捉える視点や考え方が鍛えられていくことに留意し，児
童が各教科等の特質に応じた見方・考え方を働かせな
がら，知識を相互に関連付けてより深く理解したり，情報
を精査して考えを形成したり，問題を見いだして解決策
を考えたり，思いや考えを基に創造したりすることに向か
う過程を重視した学習の充実を図ること。



小学校学習指導要領

総則

教育課程の編成及び実施に当たっては，学校保健
計画，学校安全計画，食に関する指導の全体計画，
いじめの防止等のための対策に関する基本的な方
針など，各分野における学校の全体計画等と関連付
けながら，効果的な指導が行われるように留意する
ものとする。



小学校学習指導要領

第３学年 社会

身近な地域や市区町村の地理的環境，地域の

安全を守るための諸活動や地域の産業と消費生活

の様子，地域の様子の移り変わりについて，人々の

生活との関連を踏まえて理解するとともに，調査活

動，地図帳や各種の具体的資料を通して，必要な情

報を調べまとめる技能を身に付けるようにする。



小学校学習指導要領

第１・２学年 生活

学校，家庭及び地域の生活に関わることを通して，

自分と身近な人々，社会及び自然との関わりについ

て考えることができ，それらのよさやすばらしさ，自分

との関わりに気付き，地域に愛着をもち自然を大切

にしたり，集団や社会の一員として安全で適切な行

動をしたりするようにする。



小学校学習指導要領

第５・６学年 体育

交通事故や身の回りの生活の危険が原因となって

起こるけがの防止には，周囲の危険に気付くこと，的

確な判断の下に安全に行動すること，環境を安全に

整えることが必要であること。



小学校学習指導要領

特別の教科 道徳
［節度，節制］
〔第１学年及び第２学年〕
健康や安全に気を付け，物や金銭を大切にし，身の回りを整え，
わがままをしないで，規則正しい生活をすること。
〔第３学年及び第４学年〕
自分でできることは自分でやり，安全に気を付け，よく考えて行動
し，節度のある生活をすること。
〔第５学年及び第６学年〕
安全に気を付けることや，生活習慣の大切さについて理解し，自
分の生活を見直し，節度を守り節制に心掛けること。



小学校学習指導要領

特別活動

・心身ともに健康で安全な生活態度の形成

現在及び生涯にわたって心身の健康を保持増進す

ることや，事件や事故，災害等から身を守り安全に

行動すること。

・健康安全・体育的行事

心身の健全な発達や健康の保持増進，事件や事故，

災害等から身を守る安全な行動や規律ある集団行動の

体得，運動に親しむ態度の育成，責任感や連帯感の涵

養，体力の向上などに資するようにすること。



中学校学習指導要領

保健体育 保健分野

交通事故などによる傷害の多くは，安全な行動，環

境の改善によって防止できること。



高等学校学習指導要領

保健体育 保健

安全な社会づくり

安全な社会づくりには，環境の整備とそれに応じた

個人の取組が必要であること。また，交通事故を防

止するには，車両の特性の理解，安全な運転や歩行

など適切な行動，自他の生命を尊重する態度，交通

環境の整備が関わること。交通事故には補償をはじ

めとした責任が生じること。



幼稚園教育要領

健康

安全に関する指導に当たっては，情緒の安定を図

り，遊びを通して安全についての構えを身に付け，危

険な場所や事物などが分かり，安全についての理解

を深めるようにすること。また，交通安全の習慣を身

に付けるようにするとともに，避難訓練などを通して，

災害などの緊急時に適切な行動がとれるようにする

こと。



『「生きる力」をはぐくむ学校での安全教育
（文部科学省 平成３１年３月）』

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/anzen/1416715.htm

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/anzen/1416715.htm


『「生きる力」をはぐくむ学校での安全教育
（文部科学省 平成３１年３月）』

★子供自身が安全について実践的に理解
し，安全な生活を送る基礎を培い，安全な
社会づくりに貢献できる資質・能力を育成
することが重要である
★安全に関する資質・能力を身に付けた児
童生徒等が将来社会人となり，様々な場
面で活躍することを通じて，社会全体の安
全意識の向上や安全で安心な社会づくり
に参画，寄与することをねらっている



『安全教育プログラム』
（東京都教育委員会）

安全教育
マニュアル
ではない！



学校における
安全教育の実践



『教育活動で何をどのように育てるのか』

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf

【学習指導要領の「各教科等の目標（道徳以外）」の記述に着目】

① 〇〇による（〇〇的な，〇〇の，〇〇に関わる，〇〇に係る，
〇〇における，としての）見方・考え方を働かせ

② 〇〇を通して〔先頭に置かれている教科あり〕

③ する（としての，考える，に必要な，ための，関わる，する，と
なる，とおり）資質・能力を次のとおり育成することを目指す。

★教育活動では，児童等がその教科等の「見方・考え方」を適切に働
かせながら取り組む学習活動を通して，資質・能力を豊かに，また着
実に育成することが求められている。

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf


『教育活動で何をどのように育てるのか』

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf

各教科等と，教科等横断的な学びとが，各学校の教育課程の中で
豊かなハーモニーを奏でるよう工夫『ギミック』することが重要

安全教育では・・・
① 〇〇に関わる〇〇で学んだ見方・考え方を働かせ

② 〇〇の活動を通して

③ 危険を予測し回避する能力や，社会の安全に貢献できる資
質等を身に付けさせる

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf


『教育活動で何をどのように育てるのか』

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf

★もう少し具体的に豊かなハーモニーを奏でる
工夫『ギミック』を説明すると・・・

『単なるシェアによるコラボレーションではなく
インタラクティブな取組行うことが大切』

交通安全に係る教育活動では，例えば（中学校事例）・・・
① 「ながら運転防止」に関わる指導を
社会や数学や理科で学んだ内容による見方・考え方を働かせ

② 保健体育の保健分野の学習活動を通して

③ 危険を予測し回避する能力や，社会の安全に貢献できる資
質等を身に付けさせる（安全教育プログラム表紙）

https://www.mext.go.jp/content/20230120-mxt_kyoiku02-100002604_01.pdf


『教育活動で何をどのように育てるのか』
保健体育（算数・数学・理科） 保健分野 中学校第２学年



『教育活動で何をどのように育てるのか』
保健体育（算数・数学・理科） 保健分野 中学校第２学年



『教育活動で何をどのように育てるのか』
保健体育（算数・数学・理科） 保健分野 中学校第２学年

＜



課題と問題



【課題】

子供自身が安全について実践的に
理解し，安全な生活を送る基礎を培
い，安全な社会づくりに貢献できる資
質・能力を育成する 等
【問題】
例えば ・注意に終始している（指導

になっていない）
・教師の安全教育に関する
専門性 等


