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全 国 相 談 窓 口 案 内

おわりに

二次被害のない社会は、
誰にとっても安全で幸福な社会　

警　察 

札幌 
函館 
旭川 
釧路 
仙台 
福島 
山形 
盛岡 
秋田 
青森 
新潟 
長野 
甲府 
静岡 
前橋 
宇都宮 
水戸 
千葉 
浦和 
東京 
横浜 
名古屋 

011-728-0783 
0138-26-5837 
0166-53-7900 
0154-31-2110 
022-224-3110 
024-536-1174 
023-634-9106 
019-626-2659 
018-862-6503 
017-774-1040 
025-229-0211 
026-232-8145 
055-252-0430 
054-254-3589 
027-243-0008 
028-627-3855 
029-231-5639 
043-247-9922 
048-863-6241 
03-5213-1369 
045-212-4364 
052-952-8188

津 
岐阜 
福井 
金沢 
富山 
広島 
山口 
岡山 
鳥取 
松江 
高松 
徳島 
高知 
松山 
福岡 
佐賀 
長崎 
大分 
熊本 
鹿児島 
宮崎 
那覇 

059-224-3537 
058-240-5580 
0776-26-9600 
076-291-0040 
076-441-0658 
082-228-4822 
083-920-1311 
086-224-5520 
0857-27-3753 
0852-26-8869 
087-821-6181 
088-622-8134 
088-822-6526 
089-932-1875 
092-715-6138 
0952-28-7220 
095-827-7864 
097-532-0164 
096-364-0417 
099-259-7855 
0985-20-8771 
098-853-1102

女性の人権ホットライン 

北海道警本部　性犯罪被害110 番 
性犯罪被害110 番（函館方面本部） 
ヤングアンドミズテレホン（旭川方面本部） 
性犯罪110 番（釧路方面本部） 
性犯罪被害110 番（北見方面本部） 
青森県警本部　性犯罪被害110 番 
岩手県警本部　性犯罪被害110 番 
宮城県警本部　24 時間ハローツーホー 
秋田県警本部　レディース通話110 番 
山形県警本部　女性専用相談電話 
福島県警本部　性犯罪被害110 番 
警視庁　犯罪被害ホットライン 
茨城県警本部　女性被害犯罪「勇気の電話」 
栃木県警本部　被害者相談電話 
群馬県警本部　性犯罪被害相談用電話 
埼玉県警本部　犯罪被害ホットライン 
千葉県警本部　女性被害110 番 
神奈川県警本部　性犯罪被害110 番 
新潟県警本部　女性被害110 番 
山梨県警本部　性暴力110 番 
静岡県警本部　性犯罪被害者110 番 
長野県警本部　女性被害犯罪　
ダイヤルサポート110 
富山県警本部　女性被害110 番 
石川県警本部　レディース通話110 番 
福井県警本部　レディーステレホン 
岐阜県警本部　性犯罪被害者相談電話 
愛知県警本部　レディースホットライン 
三重県警本部　女性被害相談電話 
滋賀県警本部　性犯罪相談電話 
大阪府警本部　ウーマンライン 
京都府警本部　レディース110 番 
兵庫県警本部　レディースサポートライン 
奈良県警本部　性犯罪被害相談110 番 
和歌山県警本部　犯罪被害者相談 
鳥取県警本部　性犯罪110 番 
島根県警本部　性犯罪110 番 
岡山県警本部　レディース110 番 
広島県警本部　性犯罪相談110 番 
山口県警本部　レディース・サポート110 番 
徳島県警本部　レディース110 番 
香川県警本部　ハートフルライン 
愛媛県警本部　サポート110 番 
高知県警本部　レディースダイヤル110 番 
福岡県警本部　ミズ・リリーフ・ライン 
佐賀県警本部　レディーステレホン 
長崎県警本部　女性被害110 番 
熊本県警本部　レディース110 番 
大分県警本部　性犯罪110 番 
宮崎県警本部　女性被害相談電話 
鹿児島県警本部　レディース相談110 番 
沖縄県警本部　性犯罪被害110 番 

011-232-8740 
0157-25-1137 
019-621-3751 
022-221-7830 
018-832-8010 
03-5287-3336 
029-232-2736 
048-834-8080 
045-228-0783 
026-223-7830 
054-209-5533 
0763-33-7730 
076-234-7830 
0776-32-5111 
052-523-7830 
077-514-1650 
075-451-7830 
06-6871-6365 
078-367-7833 
0743-61-3410 
073-427-1000 
0120-556-491 
082-240-7830 
 
083-974-5115 
089-913-0900 
092-738-1550 
0952-41-2535 
098-866-7830

北海道被害者相談室　 
オホーツク被害者相談室　 
いわて被害者支援センター　 
犯罪被害者支援センターみやぎ
秋田被害者支援センター　 
被害者支援都民センター　  
いばらき被害者支援センター 
埼玉犯罪被害者援助センター　  
神奈川被害者支援センター　 
長野犯罪被害者支援センター　 
静岡犯罪被害者支援センター　 
砺波被害者支援相談室（こころの窓） 
石川被害者相談室　  
福井被害者支援センター　 
被害者サポートセンターあいち
おうみ犯罪被害者支援センター
京都犯罪被害者支援センター　 
大阪被害者支援アドボカシーセンター 
ひょうご被害者支援センター　 
なら犯罪被害者こころの支援センター
紀の国被害者支援センター　 
島根犯罪被害者相談室　 
広島犯罪被害者・心の支援センター
被害者・被災者心の相談ボランティア  
ハートラインやまぐち　 
被害者こころの支援センターえひめ
福岡犯罪被害者支援センター　  
被害者支援ネットワーク佐賀ボイス 
被害者こころの支援センター沖縄 

犯罪被害者相談室 

女性センター／婦人会館 

011-251-6349/6329 
011-621-5266 
0138-23-4188 
0126-23-9236 
0154-23-6471 
018-836-7840 
022-268-8302 
023-645-8077 
0243-32-8320 
028-665-7714 
0299-73-3877 
029-221-7195 
0294-36-0554 
0429-21-2220 
048-857-8811 
0492-42-6346 
0471-40-8605 
047-323-1777 
047-423-0757 
047-363-0505 
03-5467-2455 
03-5543-0653 
03-3353-2000 
03-5478-8023 
03-5466-3956 
03-3380-6945 
03-3913-0161 
03-3809-2890 
03-3996-9050 
03-3880-5223 
03-3393-4410/4713 
03-5479-4104 
03-5608-1772 
03-3980-7830 
03-3812-7149 
03-3456-5771 
03-5721-8572 
03-5698-2213 
0424-81-7626 
042-528-6802 
042-351-4602 
042-587-8177 
0424-95-7003 
042-573-4378 

0466-27-6000 
045-871-8080 
045-714-5911 
044-422-2525 
046-225-2500 
0465-73-8211 
0552-37-7830 
0266-22-5781 
026-237-8303 
025-285-6610 
025-245-0545 
0764-32-6611 
076-231-7331 
0776-41-4200 
054-250-8107 
054-248-1234 
053-473-5700 
052-962-2614 
052-323-7830 
052-241-0311 
0565-31-7780 
0532-33-2800 
0568-85-7871 
 
059-233-1133 
0593-54-8335 
0748-37-8739 
077-527-5508 
075-212-7830 
0742-22-1240 
0734-35-5245 
073-432-4704 
06-6937-7800 
06-6770-7700 
06-6388-1454 
0726-85-3748 
06-6831-0005 
06-6844-9739 
0726-35-1407 
 
0720-43-7860 
0724-43-5858 
078-360-8551 
 
078-361-8361 
078-221-7733 
06-6436-8636 
0797-86-3488 
0727-59-1857 
0797-38-2022 
0798-64-9495 
0795-63-8000 
086-235-3307 
0852-32-1190 
082-247-1120 
082-248-3315 
 
0839-22-2792 
087-821-2000 
089-926-1644 
 
0897-37-1700 
0888-73-9555 
092-584-1266 
092-526-3788 
093-583-3331 
0948-22-3274 
0952-26-0018 
095-826-4417 
096-343-8306 
098-868-4010

北海道立女性プラザ 
札幌市女性センター 
函館市働く婦人の家 
空知婦人会館 
釧根地域婦人会館 
秋田県婦人会館プラッツ・エル 
エル・パーク仙台 
山形市女性センターファーラ 
福島県男女共生センター 
とちぎ女性センターパルティ 
レイクエコー茨城県女性プラザ 
茨城県婦人会館 
日立市女性センターらぽーるひたち 
所沢市女性センターふらっと 
与野市女性総合センター 
川越市婦人会館 
千葉県女性センター 
市川市女性センターウィズ 
船橋市女性センター 
松戸市女性センターゆうまつど 
東京ウィメンズプラザ 
中央区立女性センターブーケ21 
新宿区立女性情報センターウィズ新宿 
せたがや女性センターらぷらす 
渋谷女性センターアイリス 
中野区女性会館 
北区女性センターアゼリアプラネット 
荒川区立男女平等推進センターアクト21 
練馬区立練馬女性センター 
足立区女性総合センター 
杉並区立男女平等推進センターゆう杉並 
品川区女性センター 
すみだ女性センターすずかけ 
豊島区立男女平等推進センターエポック10 
文京区女性センター 
港区立女性センターリーブラ 
目黒区女性情報センター 
葛飾区女性センターウィメンズパル 
調布市婦人会館 
立川女性総合センターアイム 
府中市女性センタースクエア21 
日野市立女性センター 
清瀬市男女共同参加センターアイレック 
国分寺市女性センターライツこくぶんじ 

神奈川県立かながわ女性センター 
横浜女性フォーラム 
横浜市婦人会館 
川崎市中小企業・婦人会館 
厚木市女性センター 
南足柄市女性センター 
山梨県立総合女性センター 
長野県女性総合センター 
長野市勤労者女性会館しなのき8303 
新潟県女性センター 
新潟市女性センター「アルザ」 
富山県女性総合センターサンフォルテ 
石川県女性センター 
福井県生活学習館センターユー・アイふくい 
静岡県女性総合センターあざれあ 
静岡市女性会館アイセル21 
浜松市青年女性センターあいホール 
愛知県女性総合センターウィルあいち 
名古屋市女性会館イーブネット 
名古屋市男女平等参画推進センター 
豊田女性活動センター 
豊橋市女性会館 
春日井市青少年女性センター 
レディヤンかすがい 
三重県女性センター 
四日市市女性センター 
滋賀県立女性センター 
大津市婦人会館 
京都市女性総合センターウィングス京都 
奈良県女性センター 
和歌山県女性センターりぃぶる 
和歌山市男女共生推進センターみらい 
大阪府立女性総合センタードーンセンター 
大阪市立男女共同参画センター 
吹田市立女性センターデュオ 
高槻市女性センター 
豊中市立婦人会館 
とよなか男女共同参画推進センターすてっぷ 
摂津市立女性センターウィズ・せっつ 
枚方勤労者総合福祉センターメ
セナひらかた女性フロア 
岸和田市立女性センター 
兵庫県立女性センターイーブン 
神戸市男女共同参画センターあ
すてっぷKOBE 
ひょうご女性交流館 
尼崎市女性センタートレピエ 
宝塚市立女性センターエル 
川西市女性センター 
芦屋市女性センター 
西宮市男女共同参画センターウェーブ 
三田市立女性センターさんだ 
岡山県男女共同参加推進センター 
松江市総合女性センタープリエール 
広島県女性総合センター・エソール広島 
広島市婦人教育会館WEプラザ 
山口県婦人教育文化会館山口市
働く婦人の家 
高松市女性センター 
愛媛県女性総合センター 
新居浜市立女性総合センターウ
ィメンズプラザ 
こうち女性総合センターソーレ 
福岡県女性総合センターあすばる 
福岡市女性センターアミカス 
北九州市立女性センタームーブ 
飯塚市女性センターサンクス 
佐賀県立女性センターアバンセ 
長崎市女性センターアマランス 
熊本市総合女性センター 
沖縄県女性総合センター・てぃるる 

0120-756-310 
0120-677-110 
0120-677-110 
0120-677-110 
0120-677-110 
0120-89-7834 
0120-79-7874 
0120-24-8620 
0120-028-110 
0120-783-142 
0120-50-3732 
03-3597-7830 
0120-556-942 
0120-710-873 
0272-24-4356 
0120-381-858 
043-223-0110 
045-681-0110 
025-281-7890 
0552-24-5110 
0120-783-870 
026-234-8110 
 
0120-72-8730 
0120-028-110 
0776-29-2110 
0120-870-783 
0120-67-7830 
0120-72-8740 
0775-25-7830 
06-6767-0110 
075-411-0110 
078-351-0110 
0742-24-4100 
0734-32-0110 
0857-22-7110 
0852-23-4110 
0120-00-1797 
0120-72-0110 
0839-32-7830 
0886-22-7101 
087-831-9110 
089-943-8740 
0888-73-0110 
092-632-7830 
0952-28-4187 
095-823-0110 
0120-8343-81 
0120-09-8100 
0985-31-8740 
099-206-7867 
098-868-0110

 

相談機関の連絡先は、変更されている場合があります。最新の情報については、当ホームページ
「悩んでいるあなたへ」の「相談窓口」http://www.awf.or.jp/help/index.html#helpでご覧いただけます。

http://www.awf.or.jp/help/index.html#help



