
※制度の利用に当たっては要件がありますので、詳細は窓口にお問い合わせください。

電話番号 FAX番号 メールアドレス 見舞金 貸付金 公営住宅
優先入居等

その他支援

青森県 交通・地域社会部地域生活文化課 017-734-9232 直通 017-734-8046 直通 kotsu-chiiki@pref.aomori.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
－ － 抽選倍率の優遇 － － － － －

青森県 青森市
市民部生活安心課
市民なんでも相談室

017-734-5249 直通

月～金
8:15～18:30

（予約があれば、
18：30～20：00
まで対応）

－ －
抽選によらず入居
抽選倍率の優遇

その他
－ － － － －

青森県 弘前市 市民生活部市民協働課市民生活係 0172-35-1664 直通 0172-40-2250 直通 shiminkyoudou@city.hirosaki.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:00
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 八戸市
市民環境部くらし交通安全課
防犯交通安全グループ

0178-43-9218 直通 0178-43-2256 直通 kurashikotsu@city.hachinohe.aomori.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － その他 － － － － －

青森県 黒石市 総務部市民環境課交通生活係 0172-52-2111 代表 0172-52-2405 直通 kuro-kotsu@city.kuroishi.aomori.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 五所川原市 民生部環境対策課環境対策係 0173-35-2111 代表 0173-35-2128 直通 kankyou@city.goshogawara.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
－ － その他 － － － － －

青森県 十和田市
民生部まちづくり支援課
セーフコミュニティ係

0176-51-6777 直通 0176-22-6299 直通 matidukuri@city.towada.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － － － －

青森県 三沢市 生活安全課安全係 0176-53-5111 代表 0176-52-5655 直通 msw_anzen@misawashi.aomori.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 むつ市 政策推進部市民連携課 0175-22-1111 代表 0175-23-0234 直通 renkei@city.mutsu.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
○ － － － － － － －

青森県 つがる市 総務部防災危機管理課交通安全係 0173-42-2111 代表 0173-42-3069 代表 bousai@city.tsugaru.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

令和７年１月31日現在

相談対応

その他
支援

都道府県 市区町村 総合的対応窓口

窓口受付日時（開庁日）
※特別に記載している場
合を除き土日、祝日、年
末年始を除きます。

法的関係
支援

医療・
心理的ケア
関係支援

生活関係
支援

住居関係支援経済的支援
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青森県 平川市 市民生活部市民課生活環境係 0172-44-1111 代表 0172-44-8733 直通 kankyou@city.hirakawa.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － － 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 平内町 町民課生活環境係 017-755-2113 直通 017-755-2145 代表 seikatukankyou@town.hiranai.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 今別町 総務企画課 0174-35-2001 代表
月～金

8:15～17:00
－ －

抽選によらず入居
入居要件の緩和

－ － － － －

青森県 蓬田村 総務課 0174-27-2111 代表 0174-27-3255 代表
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 外ヶ浜町 総務課 0174-31-1111 直通 0174-31-1215 直通 soumu@town.sotogahama.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 鰺ヶ沢町 総務課危機管理班 0173-72-2111 代表 0173-72-2374 代表
月～金

8:15～17:00
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 深浦町 町民課町民生活係 0173-74-2115 直通 0173-74-2400 直通
月～金

8:15～17:00
○ － － 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 西目屋村 住民課 0172-85-2803 直通 0172-85-2590 直通 nishimeya-jumin@vill.nishimeya.lg.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 藤崎町 福祉課福祉係 0172-88-8195 直通 0172-75-9605 代表 fukushi@town.fujisaki.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 大鰐町 住民生活課 0172-55-6563 直通 0172-47-6742 代表 seikatsu@town.owani.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － － － － カウンセリング支援 － －
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青森県 田舎館村 厚生課福祉係 0172-58-2111 代表
月～金

8:15～17:00
○ － － 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 板柳町 介護福祉課福祉係 0172-73-2111 代表 0172-73-2120 代表 ita-kaigoka@town.itayanagi.aomori.jp 直通
月～金

8:15～17:00
○ － － 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 鶴田町 住民環境課環境対策係 0173-22-2111 代表 0173-22-6007 代表 jukan@town.tsuruta.lg.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － 抽選によらず入居 － － － － －

青森県 中泊町 総務課 0173-57-2111 代表
月～金

8:15～17:00
－ － 抽選によらず入居 － － － － －

青森県 野辺地町 介護・福祉課地域福祉担当 0175-64-2111 代表 0175-64-8518 直通 kaigofukushi@town.noheji.lg.jp 直通
月～金

8:30～17:15
－ － 入居要件の緩和 － － － － －

青森県 七戸町 総務課 0176-68-2111 代表
月～金

8:30～16:30
－ － その他 － － － － －

青森県 六戸町 総務課 0176-55-4582 直通 0176-55-3112 直通 soumu@town.rokunohe.aomori.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 横浜町 総務課 0175-78-2111 代表 0175-78-2111 代表
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 東北町 総務課交通防犯係 0176-56-3111 代表 0175-56-3110 代表 soumu@town.town.tohoku.lg.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － その他 － － － － －

青森県 六ヶ所村 総務課総務・行政グループ 0175-72-8013 直通 0175-72-2603 直通 rks99001＠rokkasho.jp 直通
月～金

8:15～17:00
－ － その他 － － － － －
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青森県 おいらせ町 まちづくり防災課防犯係 0178-56-2131 直通 0178-56-4364 代表 bousai@@town.oirase.aomori.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 大間町 住民福祉課 0175-37-2520 直通 0175-37-2562 直通
月～金

8:30～17:15
－ － その他 － － － － －

青森県 東通村 防災安全課 0175-33-2262 直通 0175-27-2130 代表
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 風間浦村 総務課総務グループ 0175-35-2111 代表 0175-35-2403 代表 info@kazamaura.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － 入居要件の緩和 － － － － －

青森県 佐井村 住民生活課 0175-38-2111 代表 0175-38-2492 代表
月～金

8:15～17:00
○ － 入居要件の緩和 転居支援 － カウンセリング支援 － －

青森県 三戸町 住民福祉課 0179-20-1151 直通 0179-20-1100 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 五戸町 総務課 0178-62-2111 代表 0178-62-6317 代表 soumu@town.gonohe.aomori.jp 代表
月～金

8:15～17:00
○ －

抽選によらず入居
抽選倍率の優遇

転居支援 － － － －

青森県 田子町 住民課住民環境グループ 0179-20-7113 直通 0179-32-4294 代表 takko0201a@town.takko.lg.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － 抽選によらず入居 － － － － －

青森県 南部町 住民生活課 0178-38-5963 直通 0178-38-5983 直通
月～金

8:15～17:00
－ － － － － － － －

青森県 階上町 町民生活課戸籍住民グループ 0178-88-2872 直通 0178-38-1021 代表 choumin@town.hashikami.lg.jp 代表
月～金

8:15～17:00
－ － その他 － － － － －
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青森県 新郷村 総務課 0178-78-2111 代表 0178-78-2118 代表 soumu@vill.shingo.lg.jp 代表
月～金

8:15～17:00
○ － 抽選によらず入居 転居支援 － － － －


