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交通事故被害者と遺族の精神的苦痛の様子

突然に事故のときの光景が
よみがえる

事故のことについて
考え込んでしまう

事故について思い出させる
ものにふれるとすごくつらい

事故に関わることは考え
ないようにしている
事故を思い出させるような
ものや場所を避けてしまう

事故直後の様子をよく覚え
ていない
外出したくない・誰にも
会いたくない

将来のことが考えられない・
期待できない

イライラし、怒りっぽい

落ち着かず、なにかに集中
することができない
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死亡事故遺族
重傷事故被害者
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交通事故被害者実態調査研究報告書（平成 11年６月）より
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