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二次的外傷性ストレス反応は家族への関心から始まる
小西聖子：インターネット上の資料より

｢家族は人間にとってストレスフルな状況の前、最中、
後における決定的なサポートシステムである。また
家族のシステムと成因もまた、良きには被害者以上
に影響を被る｣

｢共感という泣き所｣｢家族は援助を有効に行うことが
できるが、その有効さの源泉となるメカニズムその
ものによって、支援の結果に対し脆弱となる｣
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